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Livret spécial jeux d’été 
 

Vous retrouverez dans ce petit « livret » : 

- La chronique du mois sur St Antoine de Padoue et St Paul, 
- Une grille de mots fléchés, 
- Un petit quiz de culture générale pour toute la famille, 
- Des énigmes à résoudre seul ou en famille, 
- Un jeu de cryptogrammes, 
- Des coloriages pour occuper vos enfants pendant que vous siroter votre mojito à la plage ! 
- Des exemples de prières pour vous accompagner durant cet été. 

- Les solutions que vous n’aurez pas besoin de consulter parce que vous êtes des warriors ! 😉 

 

Bel et saint été à tous. N’oubliez pas de prier pour vos prêtres et gardez à l’esprit cette devise de 
Jeanne d’Arc pour vous guider en permanence : Dieu, premier servi ! 
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Chronique du mois 
N’hésitez pas à faire part de votre opinion ou vos suggestions à lemail@fsspbesancon.fr concernant la 
chronique. Les jeux sont juste après ! 

 

Saint Antoine de Padoue, la parole qui rejoint les cœurs 

Lorsqu'on évoque Saint Antoine de Padoue, beaucoup pensent immédiatement au saint que l'on prie pour 
retrouver un objet perdu. Pourtant, cette dévotion populaire ne représente qu'une petite partie de son 
histoire. Derrière cette figure familière se cache un homme passionné par Dieu, amoureux des Écritures et 
profondément attentif aux plus pauvres. 

Une jeunesse tournée vers Dieu 

Né à Lisbonne vers 1195 sous le nom de Fernando de Bulhões, il grandit dans une famille aisée et reçoit 
une solide éducation. Très tôt attiré par la vie religieuse, il rejoint les Chanoines de Saint-Augustin où il se 
consacre à l'étude et à la prière. Sa connaissance de la Bible devient rapidement remarquable. 

Mais Fernando aspire à davantage qu'une vie d'étude. En 1220, l'arrivée au Portugal des reliques de 
missionnaires franciscains martyrisés au Maroc le bouleverse profondément. Leur témoignage éveille en 
lui le désir de consacrer sa vie à l'annonce de l'Évangile, quitte à tout quitter. Il rejoint alors les Franciscains 
et prend devient frère Antoine. 

Une vocation qui emprunte des chemins inattendus 

Son projet est simple : partir au Maroc pour annoncer le Christ. Pourtant, rien ne se déroule comme il l'avait 
imaginé. Tombé gravement malade peu après son arrivée, il doit rentrer en Europe. Une tempête détourne 
même son navire vers l'Italie. 

Ce qui pourrait ressembler à un échec devient en réalité le commencement de la mission que Dieu lui 
réservait. Pendant plusieurs mois, Antoine mène une existence discrète parmi ses frères. Il accepte les 
tâches les plus simples sans chercher à se mettre en avant. 

Puis, un jour, lors d'une célébration où aucun prédicateur n'est disponible, on lui demande de prendre la 
parole. Ceux qui l'écoutent découvrent alors un homme doté d'un talent exceptionnel pour expliquer les 
Écritures et toucher les cœurs. 

Un prédicateur proche du peuple 

Très vite, Antoine est envoyé prêcher dans de nombreuses villes d'Italie et du sud de la France. Partout où 
il passe, les foules se rassemblent. Mais ce qui marque les gens n'est pas seulement son savoir. Antoine 
sait rendre accessibles les vérités les plus profondes. Il parle avec simplicité, utilise des exemples tirés de 
la vie quotidienne et cherche avant tout à rejoindre chacun là où il se trouve. 

Sa connaissance des Écritures est telle que saint François d'Assise lui-même l'autorise à enseigner la 
théologie aux frères franciscains. Antoine devient ainsi l'un des premiers grands théologiens de son ordre, 
transmettant son savoir sans jamais perdre de vue l'essentiel : conduire les hommes vers Dieu plutôt que 
briller par son érudition. 

Son ministère ne se limite pas à la prédication. Il prend régulièrement la défense des plus pauvres et des 
personnes victimes d'injustice. Il rappelle aux puissants leurs devoirs envers les plus faibles et invite 
chacun à vivre davantage dans le partage. Pour lui, la foi ne peut rester enfermée dans les livres ou les 
églises : elle doit transformer concrètement la manière de vivre et d'aimer. 
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L'humilité avant les honneurs 

Malgré sa renommée grandissante, Antoine demeure un homme humble qui fuit les honneurs. Il préfère la 
prière au succès et ne cherche jamais à attirer l'attention sur lui-même. Derrière le prédicateur admiré se 
cache un religieux profondément attaché à la simplicité franciscaine. 

Les témoignages de son époque soulignent autant sa bonté que son éloquence. Il sait corriger sans 
blesser, convaincre sans écraser et accueillir sans juger. Cette humilité, alliée à sa profonde vie intérieure, 
explique sans doute pourquoi son message continue de toucher bien au-delà de son siècle. 

Une trace qui traverse les siècles 

Les dernières années de sa vie sont marquées par une activité intense. Les voyages, les prédications et les 
nombreuses sollicitations finissent par épuiser sa santé. Il meurt en 1231, à seulement trente-six ans. Sa 
réputation de sainteté est telle qu'il est canonisé moins d'un an plus tard, un délai exceptionnel dans 
l'histoire de l'Église, par le pape Grégoire IX. 

Au fil des siècles, son influence ne cesse de grandir. En 1946, le pape Pie XII le proclame Docteur de 
l'Église sous le titre de « Docteur évangélique », reconnaissant ainsi la profondeur de son enseignement et 
son extraordinaire connaissance des Écritures. 

Aujourd'hui encore, des milliers de pèlerins se rendent chaque année à la Basilique Saint-Antoine de 
Padoue pour prier auprès de celui qui demeure l'un des saints les plus populaires de la chrétienté. Huit 
siècles après sa mort, son message reste étonnamment actuel : connaître Dieu ne suffit pas, encore 
faut-il mettre cette connaissance au service des autres. 

 

Saint Paul, l'homme que Dieu a transformé 

Peu de figures ont marqué les débuts du christianisme autant que Saint Paul. Pourtant, rien ne le destinait 
à devenir un apôtre. Né sous le nom de Saul, il est d'abord un adversaire résolu des premiers chrétiens et 
participe aux persécutions menées contre eux. 

Mais tout bascule sur la route de Damas. Alors qu'il se rend dans cette ville pour arrêter des disciples du 
Christ, il vit une rencontre qui change profondément sa vie. Celui qui combattait les chrétiens devient alors 
l'un de leurs plus fervents défenseurs. 

Un missionnaire infatigable 

À partir de ce jour, Paul parcourt l'Empire romain pour annoncer l'Évangile. Il fonde des communautés 
chrétiennes, écrit de nombreuses lettres et encourage les croyants malgré les difficultés. 
Emprisonnements, persécutions, naufrages et fatigues jalonnent son parcours, sans jamais entamer sa 
détermination. 

L'histoire de Paul est avant tout celle d'une conversion. Elle rappelle que personne n'est prisonnier de son 
passé et qu'une vie peut être profondément transformée lorsqu'elle s'ouvre à Dieu. 

Mort en martyr à Rome, Saint Paul laisse un héritage immense. Chez lui, la sainteté prend le visage d'un 
homme qui a eu le courage de changer de chemin et de consacrer toute son énergie à la mission qu'il avait 
reçue. 
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JEUX ETE 2026 

 

 

1. A quel siècle remonte les plus anciennes églises de France encore debout aujourd’hui dans son état 
(ou en grande partie) originelle ? 

2. Quel monument fut le plus haut du monde en 1569, culminant à 153m ? 
3. Le chef de ce saint se trouve dans la cathédrale au n°9. 
4. Ce roi a la particularité d’avoir demandé à être enterré dans la Basilique de Cléry et non au n°12. 
5. Philippe IV et Jeanne de Navarre y célèbre leur mariage en 1284. 
6. Quel roi s’est marié en 1137 dans la cathédrale Saint-André de Bordeaux ? 
7. Où ont été sacrés la presque totalité des rois de France de Henri Ier à Charles X ? 
8. Dans quel pays se trouve la plus haute cathédrale du monde (161,53m) ? 
9. Où se trouve la plus grande cathédrale du monde en termes de volume intérieur ? (200 000m³, soit le 

double de Notre-Dame de Paris !) 
10. Cathédrale abritant la plus grande rosace gothique au monde. 
11. Aujourd’hui, avec une flèche culminant à 151m, sa cathédrale est la plus haute de France. 



5 
 

12. Nécropole royale par excellence des rois de France. 
13. Cette reine s’est mariée au même endroit que le n°6 en 1615. 
14. Qui a restauré la flèche de Notre-Dame de Paris au XIXe ? 
15. L’une des horloges astronomiques de cette cathédrale ‘Notre-Dame’ accueillait ce qui est aujourd’hui 

le plus ancien automate d’Occident. 
16. Elle partage avec Notre-Dame de Verdun cette particularité de posséder deux chœurs opposés. 
17. Par quoi est surmonté Saint-Etienne de Bourges, faisant la singularité de cette cathédrale ? 
18. Eglise épiscopale d’un diocèse 
19. Sa cathédrale ‘Notre-Dame’ abrite dans son trésor une relique du voile de la Vierge. 
20. Seul roi depuis des siècles à avoir été sacré au n°19 puisque Reims était aux mains de l’ennemi à ce 

moment. 

 

QUIZ CULTURE GENERALE 

 

1. Qui est le second astronaute ayant posé le pied sur la lune ? 
2. Quel Japonais a battu Teddy Riner en février 2020 après 9 ans d’invincibilité ? 
3. Quelle expression de l’époque de Louis XIV, courante aujourd’hui, désignait le fait de recouvrir chaque 

plat pour éviter les empoisonnements ? 
4. Dans la famille de fruits Oasis, comment s’appelle le personnage de la framboise ? 
5. Quelle fleur porte un nom se terminant par Marie ? 
6. Que sont les Perséides ? 
7. Qui est le tout premier roi de France (ou plus exactement roi des Francs) ? 
8. Quand est décédé le célèbre poète et écrivain anglais, William Shakespeare, à 5 ans près ? 
9. Qui a été la première femme avoir reçu un prix Nobel ? 
10. Dans le jeu de tarot, quels sont les 3 atouts principaux appelés les 3 « bouts » ? 
11. Comment s’appelle l’acteur jouant le rôle de Jésus dans « La Passion du Christ » de Mel Gibson ? 
12. Combien d’oscars a reçu le film « La Passion du Christ » ? 
13. Où ont eu lieu les premiers Jeux olympiques d’hiver et en quelle année ? 
14. Quel était le gâteau préféré de Jean-Paul II ? 
15. Quelle est la deuxième plus haute tour du monde ? 
16. Qui a composé la « Sonate au clair de lune » ? 
17. Combien d’os composent le corps humain adulte ? 
18. Qui est Norma Jeane Mortenson ? 
19. Quel est le plus petit pays du monde ? 
20. Le globe et la Jérusalem sont deux variétés de quoi ? 
21. Qui a été la première princesse Disney ? 
22. Qui a peint le plafond de la chapelle Sixtine ? 
23. Qui est « Louis-Dieudonné » ? 
24. Qui a réalisé la première photographie de l’Histoire ? 
25. Quel est le point commun entre les frères Lumières et Victor Hugo ? 
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ENIGMES 

 

I. Dans un monastère, deux moines copistes ne peuvent pas se voir en peinture. Quand le prieur 
veut réorganiser la bibliothèque, ils n’en démordent pas : frère Dominique veut s’installer 
derrière frère François et frère François veut s’installer derrière frère Dominique. 
Comment le prieur met-il tout le monde d’accord ? 
 

II. En bons catholiques, les Villiers ont fait beaucoup d’enfants. Ils ont sept garçons qui ont chacun 
une sœur.  
Combien de couverts faut-il mettre quand la famille est réunie ? 
 

III. Enigme de Voltaire : Quelle est la chose qu’on reçoit sans remercier, dont on jouit sans savoir 
comment, qu’on donne aux autres quand on ne sait où l’on est, qu’on perd sans s’en 
apercevoir ? 
 

IV. La langue française comprend entre 600 000 et 700 000 mots (sans compter le vocabulaire 
technique) ; et pourtant je suis le seul à faire ce que les autres ne font pas.  
Qui suis-je ? 
Un indice : je fais partie des 3 000 mots les plus fréquents, employés tous les jours.  

 

CRYPTOGRAMME 

 

Décodez chaque message en remplaçant les chiffres par les bonnes lettres. Attention, chaque 
énigme possède son propre code ! 

1. TRES PREC92UX S6NG D7 CHR9ST, S67V2Z-N47S 2T S67V2Z L2 M4ND2 2NT92R. 
 
 

2. C6MM8 39 P858 41M8 282 89F4972, L8 281G9835 41M8 4V8C 789D58228 C83X Q31 L8 
582P8C7897 
 
 

3. 30 907G8041 60 F576 95V271 C0 Q47 096 B708. V27C7 C0 Q4'73 D0M58D0 5 6246 0610 
H4M578 : F5710 C0 Q47 096 J4960, 57M01 5G71 5V0C B2860 06 V7V10 5V0C 928 D704 
D589 35 97MP37C760. 
 
 
 

4. P738Q371 M4 D4C7389G48, P738Q371 M4 P0915D84 D4 M9 V14 ? 10 V932 M143X 
C7MP248 638 D143 ! 731, J4 V916 45C784 04 84M48C148, 031, M75 693V438 42 M75 
D143. 
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COLORIAGES 
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PRIERES 

 

Prière avant de partir en voyage : 

Accorde-moi, Seigneur, une main ferme et un regard vigilant ; 
Que personne ne soit blessé quand je passe. 
Tu as donné la vie, 
Je prie pour qu’aucun de mes actes ne puisse enlever ou endommager ce Don de Toi. 
Abrite, Ô Seigneur, ceux qui m’accompagnent, 
Des maux du feu et de toutes les calamités. 
Apprends-moi à utiliser ma voiture pour le besoin des autres, 
Et à ne pas manquer, par amour de la vitesse excessive, 
La beauté du monde ; 
Et qu’ainsi, je puisse continuer ma route avec joie et courtoisie. 
Saint Christophe, saint patron des voyageurs, 
Protège-moi et conduis-moi en toute sécurité vers ma destination. 
 
Prière avant de prendre la route (voiture) : 
Seigneur, Toi qui es toujours présent sur la route de chacun, 
Toi dont l'amour féconde nos gestes quotidiens, tourne vers moi Ton Visage, 
sois mon Fidèle compagnon tout au long de mes voyages. 
Accorde-moi de bien user de ma liberté et de garder le sens de mes responsabilités. 
Donne-moi, même si parfois cela me coûte, d'observer scrupuleusement le code de la route, 
par respect pour la vie que Tu m'as donnée et pour celle de mes frères qui est sacrée. 
Que je ne fasse jamais de ma voiture un char d'assaut ou une imbécile armure, 
pour me vanter de quelque performance ou assouvir mon instinct de puissance. 
Qu'elle soit un simple outil au service de mon travail et pour le plaisir de mes loisirs. 
Accorde-moi, comme le Bon Samaritain, 
de savoir porter secours à celui qui en a besoin 
et de faire un détour pour aider mon voisin. 
Accorde-moi l'humour et la patience dans les encombrements et, 
dans un beau paysage, la grâce de l'émerveillement, l'humilité pour accepter 
mes propres limites et la sobriété quand quelqu'un m'invite. 
Rappelle-toi que je ne suis qu'un pauvre voyageur 
qui roule vers Ton ultime rendez-vous mais ne doit pas, 
de lui-même, en devancer l'heure. 
 
Prière pour les vacances, relayée par les sœurs missionnaires de la Consolata, en Italie : 
Merci mon Dieu pour ces vacances ! 
Un moment d’amusement, de distractions et de détente.... 
Mais je ne T’oublie pas, 
Car je sais que Tu es, à tout moment, avec moi. 
Peu importe si je suis à la mer, au lac, en montagne : 
Où que j'aille, Tu me vois et Tu m’aimes. 
Merci Seigneur pour tout ce que Tu as fait. 
Merci pour toutes les personnes que tu as mises auprès de moi. 
Je suis heureux d'être Ton bon ami. 
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Prière pour retrouver un objet perdu : 
Glorieux saint Antoine, tu as exercé le divin pouvoir de retrouver ce qui était perdu. Aide-moi à 
retrouver la grâce de Dieu, et rends-moi dévoué au service de Dieu et de la vertu. Fais-moi 
retrouver ce que j’ai perdu et montre-moi ainsi la présence de ta bonté. (réciter un Pater et un 
Ave) 
 
Acte de Foi : 
Mon Dieu, 
je crois fermement 
toutes les vérités que vous avez révélées 
et que vous nous enseignez par votre Église, 
parce que vous ne pouvez 
ni vous tromper ni nous tromper. 
 
Acte d’espérance : 
Mon Dieu, 
j’espère avec une ferme confiance 
que vous me donnerez, 
par les mérites de Jésus-Christ, 
votre grâce en ce monde 
et le bonheur éternel dans l’autre, 
parce que vous l’avez promis 
et que vous tenez toujours vos promesses. 
 
Acte de charité : 
Mon Dieu, 
j’espère avec une ferme confiance 
que vous me donnerez, 
par les mérites de Jésus-Christ, 
votre grâce en ce monde 
et le bonheur éternel dans l’autre, 
parce que vous l’avez promis 
et que vous tenez toujours vos promesses. 
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SOLUTIONS 
 

 
 

 
Réponses du QUIZ : 

 
1. Buzz Aldrin de son vrai nom : Edwin Eugene Aldrin Junior 
2. Kokoro Kageura 
3. Mettre le couvert 
4. Frambourgeoise 
5. Cœur de Marie 
6. De magnifiques pluies d’étoiles filantes 
7. Clovis Ier  
8. En 1616, le 23 avril plus exactement. 
9. Marie Curie, en 1903. 
10. Le 1 (le Petit), le 21 et l’Excuse 
11. Jim Caviezel 
12. Aucun, le film a été nominé 3 fois : meilleure musique, meilleure photographie, meilleur maquillage 
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13. A Chamonix, en 1924. 
14. Le Kremowka (rebaptisé « mille-feuille papale ») : composé d’une crème pâtissière à la vanille entre deux 

pates feuilletées croustillantes. 
15. La tour de Kuala Lumpur, la Merdeka 118 (pour 118 étages), 618,90m 
16. Ludwig van Beethoven 
17. 206 os 
18. Marilyn Monroe 
19. La Cité du Vatican 
20. D’Artichauts 
21. Blanche-Neige, en 1937 
22. Michel-Ange 
23. Louis XIV 
24. Nicéphore Niépce, en 1827 
25. Ils sont nés à Besançon, sur la même place ! 

 
Réponses des énigmes : 

 
I. Il les installe dos à dos. 
II. 10 couverts : 7 frères + leur sœur + les parents 
III. La vie 
IV. Je suis l’œil. Le seul mot dont la première lettre change quand il passe au pluriel. 

 
Cryptogrammes : 

 
1. Très Précieux Sang du Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier. 
2. Comme un père aime ses enfants, le Seigneur aime avec tendresse ceux qui le respectent. (Psaumes 103 : 13) 
3. Le Seigneur te fait savoir ce qui est bien. Voici ce qu’il demande à tout être humain : Faire ce qui est juste, aimer 

agir avec bonté et vivre avec son Dieu dans la simplicité. (Michée 6 : 8) 
4. Pourquoi me décourager, pourquoi me plaindre de ma vie ? Il vaut mieux compter sur Dieu ! Oui, je vais encore 

le remercier, lui, mon Sauveur et mon Dieu. (Psaumes 42 : 12) 


